Brigitte Hamann und Christopher Weidner

Die Lebensziel-Aufstellung

Eine besondere Form der Beratung und ein Erlebnis fiir alle
Mitwirkenden

Das Ziel finden heifit, den Ursprung wieder finden. Paul Claudel

Suchen Sie einen neuen Weg, um Antwort auf eine aktuelle Frage zu finden? Denken
Sie iiber Sinn und Bestimmung Ihres Lebens nach? Mdchten Sie mehr iiber sich
erfahren?

Die Lebensziel-Aufstellung ist eine neue Aufstellungsform, durch die Sie unerwartete
und tiefe Einblicke in Ihre aktuellen Themen und Ihr Leben an sich gewinnen konnen.
Sie ist eine besondere Form der Beratungssituation, die Ihr Leben verdndern kann.

Wir alle verfligen Uber ein tiefes Wissen dariber, was wir wollen, was gut fir uns ist
und welche Lésungen hilfreich sind. Oft scheint es, als sei der Zugang zu diesem
Wissen versperrt: Wir finden keine Losung, Entscheidungen fallen schwer oder wir
drehen uns im Kreis.

In der Lebensziel-Aufstellung wahlen Sie Menschen aus dem Teilnehmerkreis, die
fir Inre Themen stehen. Sie reprasentieren Ihr inneres Bild, in dem Problem und
Lésung enthalten sind. Sie selbst haben die Mdglichkeit, dieses Bild und seine
Fortentwicklung zunachst als Zuschauer zu betrachten. Erst zu einem fir Sie



passenden Zeitpunkt treten Sie in das Lésungsbild ein und verankern so lhre
Erfahrung.

In einem Gespréach kurz vor der Aufstellung legen Sie gemeinsam mit Brigitte
Hamann die fir Sie individuell geeignete Aufstellungsform fest. In dieser Zeit macht
Christopher Weidner mit den anderen Teilnehmern experimentelle Ubungen und
Gruppenaufstellungen. Danach beginnt lhre von Christopher Weidner geleitete
Lebensziel-Aufstellung.

Ihre Themen und Fragen bleiben anonym. Fir die Wirksamkeit der Aufstellung
brauchen die Reprasentanten keine Informationen Uber Sie. Es bleibt lhnen
Uberlassen, ob Sie etwas dazu mitteilen méchten oder nicht.

Wenn Sie die Lebensziel-Aufstellung erst einmal kennen lernen oder Ihre in einer
friheren Aufstellung gewonnenen Erfahrungen vertiefen méchten, kdnnen Sie als
Repréasentant/in teilnehmen, d. h., Sie stehen fir die Fragesteller in der Aufstellung
und Ubernehmen dabei eine bestimmte Rolle, die Sie jedoch auch ablehnen kénnen.
Auch als Reprasentant/in machen Sie wichtige Erfahrungen, die wegweisend flr
eigene Entscheidungen sein kénnen.

Urspriinge der Lebensziel-Aufstellung

Die Lebensziel-Aufstellung wurde von Christopher A. Weidner auf der Basis des
Lebensziel-Modells von Brigitte Hamann entwickelt und orientiert sich an der
systemischen Strukturaufstellung von Insa Sparrer und Matthias Varga von Kibéd.
Sie bendtigen keine astrologischen Kenntnisse flr die Teilnahme. Wer jedoch mit
seinem Horoskop vertraut ist, erlebt, wie sich der Aufstellungsprozess zu einer
lebendigen Erfahrung seines Horoskops verdichtet.

Da nur eine begrenzte Zahl an Aufstellungen maéglich ist, bitten wir um eine
frihzeitige Anmeldung, wenn Sie ein eigenes Thema aufstellen wollen.

Termin: 09.-11.04.2010

Veranstaltungsort
Hotel Domizil, Wéhrdstr. 5-9, 72072 Tibingen

Anmeldung

Brigitte Hamann, Hirschauer Str. 12, D-72108 Rottenburg,

Tel: + 49 (0)7472-281520, Fax: 281366

email: info@brigitte-hamann.de, URL: www.brigitte-hamann.de




